
 

京都府女性活躍支援事業  

 色彩心理で見える化・目標に近づくメソッド

 

 

 

 

  

★色彩心理の仕事＆片づけメソッド 

①自己分析で頭を整理⇒うまくいかない原因発見⇒理想の働き方・人間関係・子育て法 

②色彩心理で片づけタイプを知る⇒理想の住まい方⇒タイプ別片づけ・収納法 

◎ ワーク後は、やりたい事や目標の明確化、片づく住まいのために、自分や周りに必要

な色の使い方がわかり、悩み・課題の解決法につながります。 

 

★開催日時        

 

 

 

 

 

 

 

主催・講師：Ｙｕａ色住環デザイン ｲﾝﾃﾘｱｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ・色彩収納ｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ  中村ちあき 

場  所 ：京都テルサ東館２Ｆ 京都府男女共同参画センター（らら京都）交流コーナー 

  TEL 075-692-3433 (地下鉄九条駅徒歩 5 分・近鉄東寺駅徒歩 8 分) 

参 加 費 ：お１人１回 ①又は② 2,500 円（ワーク 1 時間 20 分）各回 6 名 

            ③1,000 円  各回 1 名 

（③は①又は②の参加者のみ・①と②を連続受講の方は無料） 

 

 

10月16日（火）・30日（火） 

 

11月13日（火）・27日（火） 

 

12 月 8 日（土） 

 

     

       

各①13 時～14 時 20 分    自己分析で自分みつけ 

理想の働き方・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 

 ②14 時 30 分～15 時 50 分 得意を活かした整理・収納法 

                家族・子ども・親と共に 

③16 時～16 時 30 分    住まい・オフィスの収納相談 

写真・間取図からｱﾄﾞﾊﾞｲｽ 

これからの働き方・生活スタイルを立ち止まって考えてみませんか。 

ご自分の個性や心理から、本当にやりたい事、働き方を探すワークです。 

また自分にあった整理・収納法と、夢を叶える色と方法がわかります。 

片づけは減災につながります。子育て・実家の片づけでお悩みの方も、ご

参加、ご相談ください。 

 

 

12月 8 日！ 

親子片づけワ

ークは裏へ 

 

12 月 18 日（火） 

①10 時～11 時 20 分    自己分析で自分みつけ 

②11 時 30 分～12 時 50 分 得意を活かした整理・収納法 

③13 時～13 時 30 分    住まい・オフィスの収納相談 



主催：Ｙｕａ色住環デザイン  共催：京都府男女共同参画センター らら京都 

 

 

 

 

 

 

★12 月 8 日（土）10 時 40 分～12 時 

 

リビングに、子ども部屋に、学校の作品やプリント、おもちゃや服・・ 

片づかないわが家にイライラしていませんか。 

 

年末に向けて、親子で一緒に、片づけるチャンスです！ 

今年のモノを整理して、来年からは片づけを習慣にしましょう。 

お子さんとご自分の得意を活かした片づけ法を色彩心理から見つけ、 

片づけ上手をめざしませんか。 

 

片付けワークの後は、お子さんと一緒にアートワークも作ります。 

大人の方お一人の参加もお待ちしております。 

和みの時間をご一緒に、絵や色彩から気づく心理をお伝えします。 

 

場 所：京都テルサ東館２Ｆ 京都府男女共同参画センター 交流コーナー 

参加費：親子 1 組 2,500 円  各 6 組 （年長～小学生） 

 

   

 

 

 

 

マイバック作り      インテリアボックス      あかりハウス 

 

 

 

 

 

★お問い合わせ・お申込み    Ｙｕａ色住環デザイン 中村まで 

(※ご予約は 3 日前までに E-Ｍail でお名前、電話番号記載の上お願いします) 

 

E-Mail：yuadesign8@gmail.com 

ブログ https://ameblo.jp/yuadesign-color/ 

  

 

 

 


